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ኢህዳድ (መቆጠብ) ብይን

• ዒህዳድ፦ ማለት አንዲት ሴት ጌጥ ማጌጥ እና ሽቶ መቀባትን እንዲሁም መቀባባትን መተው ማለት 
ነው፡፡

• አንዲት ሴት ከባሏ ጋር ስትኖር ይህን ነገር ማድረግ በሸሪዓ በጣም የሚወደድ እና የሚፈለግ ነገር ነው፤ 
ነገር ግን የሆነ ጊዜ እና ቦታ መተው የግድ የሚሆን አለ፡፡

• ይህም ባሏ በሞተ ጊዜ ነው፡፡ ሌላ ሰው ቢሞት ከ3 ቀናት በላይ ራሷን መጣል እና ማዘን 
አይፈቀድላትም፤ ባሏ የሞተ ጊዜ ግን 4 ወራት ከ10 ቀናት ድረስ ጌጥን፤ 
መቆናጃጀት እና ሽቶን እንዲሁም ምርጥ ልብስ እና ኩል 
መኳልን መተው ይጠበቅባታል፡፡
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• አንዲት ባሏ የሞተባት ሴት ኢህዳድ ማድረግ በሸሪኣ ይወጅብባታል (ትገደዳለች)፡፡

• ይህም በግልጽ የሚታይ የወርቅ እና የብር እንዲሁም ቅብ የጣት ቀለበት፤ የጆሮ እና የአንገትን 
መተው

• ሽቶ መቀባትም ትከለከላለች

• ሰውነቷን ስትታጠብም ጥሩ ሽታ ያለውን ሳሙና እና ሻምፖ የመሳሰለ ነገር አለመጠቀም

• የሚጓጉ የሚያምሩ ፋሺን ልብሶችንም አለመልበስ

• ኩል መኳልም ይሁን ሒና መጠቀምም አይፈቀድላትም
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• ለሐዘን መግለጫ ተብሎ ጥቁር ልብስ መልበስ በኢስላም ውስጥ ለሴት 
የሚያዝም የሚከለክልም የለም፤ ነገር ግን ይህ የሌላ እምነት ተከታዮች 
የሚይደርጉት ስለሆነ መተው ነው፡፡

• ለወንዶችም ይህን መጠቀሙ አይፈቀድም፡፡

• ባሏ የሞተባትን ሴት ለጋብቻ መጋበዝ እና
መጠየቅ የተከልከለ ነው፡፡
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• አንዲት ሴት የፈለገችውን ሰው የመምረጥ እና የማግባት በኢስላም መብቷ 
የተጠበቀ ነው፡፡

• ከፈለገች የባሏ ወንድም እና ዘመዶች ተስማምታ ማግባት ትችላለች፤ ይህም የሷና 
የባሏ ዘመዶች ተስማምተው በሷ ፍላጎት ማድረግ ይቻላል፡፡

• ከፈለገችም ከዘመዶቿ ውጭ የፈለገችውን ማግባት ትችላለች፡፡
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